


Pedoman Teknis Pelaksanaan Program Pembiasaan “Speech English in
Five Minutes” (Kultum Bahasa Inggris)

Program pembiasaan” Speech English in Five Minutes (Kultum Bahasa Inggris) dilaksanakan
setiap hari Rabu setelah salat dhuha berjamaah dan zikir. Proses inovasi ini sangat mudah dan
dapat diadaptasi oleh semua sekolah. Proses pelaksanaan kultum dalam penguatan akhlak siswa
terdapat beberapa tahapan yaitu perencanaan,pelaksanaan, dan evaluasi. Dalam pelaksanaan itu
sendiri memiliki beberapa runtutan yaitu:

1. Persiapan:

1. Pemilihan Topik:
○ Pilih topik yang spesifik dan relevan dengan audiens.
○ Pastikan topik tersebut dapat dibahas secara mendalam dalam waktu tujuh menit.

2. Pengembangan Konten:
○ Buat kerangka ceramah dengan poin-poin utama yang ingin disampaikan.
○ Batasi jumlah poin agar tidak terlalu banyak, sehingga setiap poin dapat

dijelaskan dengan baik.
○ Sisipkan fakta menarik, kutipan, atau contoh nyata untuk mendukung poin-poin

Anda.
3. Penggunaan Alat Bantu Visual:

○ Siapkan slide presentasi yang sederhana dan langsung ke inti.
○ Gunakan gambar, grafik, atau diagram untuk membantu penjelasan.
○ Hindari penggunaan teks yang terlalu banyak pada slide.

4. Latihan:
○ Latih ceramah Anda beberapa kali untuk memastikan alur yang lancar.
○ Perhatikan intonasi, kecepatan bicara, dan bahasa tubuh.
○ Ukur waktu ceramah untuk memastikan tidak melebihi tujuh menit.

2. Pelaksanaan Ceramah:

1. Pendahuluan (1 menit):
○ Sapa audiens dan perkenalkan diri Anda secara singkat.
○ Sampaikan tujuan dan topik ceramah Anda.
○ Gunakan pernyataan atau pertanyaan pembuka yang menarik untuk menarik

perhatian audiens.
2. Isi Ceramah (5 menit):

○ Sampaikan poin-poin utama dengan jelas dan ringkas.
○ Gunakan transisi yang halus antar poin untuk menjaga alur ceramah.
○ Berikan contoh, fakta, atau ilustrasi untuk mendukung setiap poin.
○ Libatkan audiens dengan mengajukan pertanyaan retorik atau singkat.

3. Penutup (1 menit):
○ Rangkum poin-poin utama yang telah disampaikan.
○ Sampaikan kesimpulan atau ajakan untuk bertindak yang relevan dengan topik.
○ Ucapkan terima kasih kepada audiens atas perhatian mereka.

3. Interaksi dengan Audiens:

1. Sesi Tanya Jawab (Opsional):
○ Jika waktu memungkinkan, sediakan waktu untuk satu atau dua pertanyaan dari

audiens.
○ Batasi durasi sesi tanya jawab agar tidak melebihi waktu yang ditentukan.



2. Keterlibatan Audiens:
○ Jaga kontak mata dengan audiens untuk menciptakan koneksi.
○ Gunakan bahasa tubuh yang terbuka dan ramah.
○ Variasikan intonasi dan kecepatan bicara untuk menjaga minat audiens.

4. Pengaturan Teknis:

1. Pemeriksaan Peralatan:
○ Pastikan semua peralatan (mikrofon, proyektor, laptop) berfungsi dengan baik

sebelum ceramah dimulai.
○ Siapkan rencana cadangan jika terjadi kendala teknis.

2. Pengaturan Ruangan:
○ Datang lebih awal untuk menyiapkan ruangan dan menguji peralatan.
○ Pastikan pengaturan tempat duduk memungkinkan audiens melihat dan

mendengar dengan jelas.

5. Umpan Balik:

1. Evaluasi:
○ Minta umpan balik dari audiens untuk menilai efektivitas ceramah Anda.
○ Sediakan formulir evaluasi atau survei online bagi audiens untuk diisi.

2. Perbaikan:
○ Tinjau umpan balik yang diterima dan identifikasi area yang perlu diperbaiki.
○ Terus perbaiki konten dan cara penyampaian berdasarkan umpan balik tersebut.

Dengan mengikuti pedoman teknis ini, Anda dapat menyampaikan ceramah Bahasa Inggris tujuh
menit dengan efektif dan menarik perhatian audiens.


